
えがお通信

 ニュース等で御存知のとおり、新型コロナウイルス感染症が感染症の分類で今までの

第２類から第５類へと移⾏します。すでに４⽉１⽇から、家族に⾵邪症状の⼈がいても

診断がつくまでは出校可、マスクは基本しなくてよいなど、変更点がありました。毎⽇

の健康観察表での報告は5/7で終了します。ただし、お⼦さんの朝の健康状態は確認い

ただき、症状があれば休ませる等、学校内へ新型コロナウイルスの侵⼊を防ぐ体制は変

わりません。クラスター予防のため、無理せず休ませる場合や感染が不安で休ませる場

合の出席停⽌の措置は継続になります。ご協⼒のほど、よろしくお願いします。

 今年度になり、すでにいくつかの活動がコロナ前

に戻ってきています。今まで、ずっとリモートでや

っていた児童朝会が体育館で⾏われるようになりま

した。全校児童が整列する姿は昨年度の運動会以来

です。また、27⽇には避難訓練も⾏われました。全

校⼀⻫に校庭に避難する訓練をしました。

 それ以外でも、学年を越えての交流が次々に再開

しています。特に4⽉は１年⽣のお世話で６年⽣が

⼤活躍でした。朝、靴箱に⼊れるのを⼿伝ったり、

教室まで送ったりしていました。また、⾬の⽇には

１年⽣に限らず、濡れたランドセルを拭いてあげる

などの活動もしていました。これからもたくさん交

流して、仲良くなっていってほしいものです。
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留意点

保健だより　ファミリー

引き続きクラスター予防への
ご協力をよろしくお願いします！

全校での活動が
　　　　　再開しています

言葉を変えると元気になる！

５⽉８⽇から

第５類へ移⾏します

 免疫⼒アップにつなが

る⽣活習慣をさらに⾝に

つけていきましょう。

早寝早起き＋⾷事（特に

朝⾷）＋適度な運動

①健康観察の継続

 ・健康観察表は5/7まで

 ・症状あれば休む

②マスクは必要に応じて

 コップ半分の⽔を、「半分もある」ととるか「半分しかな

い」ととるか？で、⾒える世界が変わってきます。


